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Comienza el Horario de Verano 
Cambie Su Reloj, Cambie la Batería de su Detector de Humo 

 

El horario de verano comienza el domingo 9 de Marzo. Mientras adelanta sus relojes, 
el Departamento de Bomberos y Rescate del Condado de Prince William desea 
recordar a los residentes que cambien la batería de sus alarmas de humo. Cuando 
se instalan y mantienen adecuadamente, las alarmas de humo que funcionan salvan 
vidas y protegen contra lesiones y pérdidas debido a incendios. Desempeñan un 
papel vital en el plan de escape  en caso de incendio en el hogar, al proporcionar una 
alerta temprana que permite a las personas tener tiempo para escapar de un 
incendio en el hogar. Duplica sus posibilidades de sobrevivir a un incendio en el 
hogar con alarmas de humo que funcionen, en comparación con hogares sin alarma 
de humo que funcionen. 
 

Para mantenerlo a usted y a su familia seguros, siga estos consejos sobre alarmas de     
humo que le salvarán la vida: 

 

• Cierre la puerta de su habitación antes de irse a dormir por la noche. Una puerta 
cerrada puede retardar la propagación del calor y el fuego. "¡Cierre, antes de 
quedarse dormido!" 

• Coloque una alarma de humo en cada nivel de su hogar, incluido el 
sótano, en cada dormitorio y fuera de cada área para dormir. 

• Pruebe las alarmas de humo mensualmente presionando el botón de 
prueba. Si no puede alcanzar el botón fácilmente, utilice el palo de una 
escoba. 

• Cuando suene una alarma de humo, salga y quédese afuera. 
• NO retire las baterías de sus detectores de humo para colocarlas en otros 

electrodomésticos. 
• Reemplace todas las alarmas de humo de su hogar cada 10 años o antes si no 

responden durante las pruebas: 
o Para alarmas de humo con batería no reemplazable, 

eemplace toda la alarma de humo si comienza a sonar  
Insistentemente. 
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o Las alarmas de humo deben estar interconectadas, de modo que 
cuando suene una alarma, lo hagan todas. 

• Mantenga limpias las alarmas de humo. Aspire o quite el polvo de sus detectores de humo 
según las instrucciones del fabricante para que sigan funcionando correctamente. 

• Enseñe a los niños cómo suena la alarma de humo y qué hacer en caso 
de que suene 
 

Si suena una alarma de humo durante actividades que emiten grandes cantidades de 
vapor, como ducharse o cocinar, NO retire ni desactive la batería. En cambio: 
 

• Abra una ventana o puerta y presione el botón "silencio", 
• Agite una toalla cuando suene la alarma para limpiar el aire, o 
• Mueva toda la alarma a varios pies de distancia del lugar. 

 

Alarmas de Humo para Personas Sordas y con Problemas de Audición 
 

La comunidad de personas sordas y con problemas de audición necesita alarmas de 
humo especialmente diseñadas. También es vital que sean conscientes de la 
importancia de un plan de escape en caso de incendio  en el hogar.  Para obtener más 
información sobre alarmas de humo para personas sordas y con problemas de 
audición, comuníquese con la Hearing and Loss Association of America al 301-657-2248 
o visite http://www.hearingloss.org/ . 

 

Consejos de Seguridad Adicionales 
 

Cuando cambie las baterías de su detector de humo, cambie las baterías de su radio 
meteorológico/para todo riesgo NOAA. Pueden desarrollarse condiciones climáticas 
peligrosas en cualquier momento. ¡Esté preparado! ¡La preparación es su mejor 
defensa! 
 

Para obtener más información sobre la seguridad de las alarmas de humo y cómo 
prevenir incendios domésticos, visite la Asociación Nacional de Protección contra 
Incendios  www.nfpa.org y la Administración de Bomberos de U.S. 
www.usfa.fema.gov . 
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